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Miten jarvenpailaiset voivat?
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Koulukiusaamista esiintyy eniten
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° Vahintaan
asten ja nuorten kot
()7 04 koulukiu-
1 inti s R saamista on
hyvinvointi 2021 lukuina PSS koulun 'i‘\ kokenut
- Ammatilli- !gl%kka
N sen oppilaitok-  eRaIRIRIRIRIRIREIEE o
) 16,7 % senopiskelijoista  pphtdibIbIIEIIIMY  laieta
e .;.;,.%7 0 nuorista kokee koulunkynnistd  fipeftetetediseseses  Muttavain
® _ nuoristaon  [tsensd yksindiseksi. piidylig3l%, —HHMHIIHNINI— () 7 4
L hold I L2
'.‘;\,‘ %:?iﬁ{ elamaanss. laisista yksi- vain 54,4 %, HAHE lukiolaisista.
< : ;'y-' :msyyna
ey okee 5,7 %.

39,59

8-9-luokkalaisista
tytoista on kokenut
kohtalaista tai vaikeaa
ahdistuneisutta.

Saman ikaisista pojiila

Yli
90 o

harrastaa jotain
ahdistuneisuutta vahintaan kerran
on 9,1 prosentilia, viikossa.
Vahintdan tunnin paivassa liikkuvat
4-5. 8-9- ammatilli-
luokkalaiset luokkalaiset lukiolaiset  sessaoppi-
laitoksessa

opiskelevat
41,8+ | 23,3 16,7 %

2/25/2022 Esityksen nimen voi laittaa tanne




56,2 %
liikkuu liian vdhan
verrattuna terveys-

liilkuntasuosituksiin. 31,1 04 23,7 04

Jarvenpaalaisten

L] L
aikuisten e |
suositusten raja-arvon.

mukaisesti

hyvinvointi 2020 lukuina

56,5% 37,3% 75%

kokee kokeeolevansa  Kokee
elaman- onnellinen. El?t':l'{’ nsa
laatunsa erittdin
hyviksi. tai hyvin 33 0%
turvalliseksi. kokee terveytensa 2 5 0
keskitasoiseksi tai on alkoholin
1 04 sitd heikommalksi. likakayttjia.
kokee [ ]
eliminsi 2 5 % . .'
turvat-
85 00 tomaksi. ei usko jaksavan-
on tyytyvdisia sa tydskennelld
asuinalueensa }ral_ﬂlhuusel:‘a'ke—
olosuhteisiin. ikddn saakka.
Alle
100, 1
kokee itsensa W
Psyykkisesti yksinaiseksi. uuskan
merkittavasti Tupakoivat Tupakoivat on lisaantynyt
kuormittuneet 20-64-vuotiaat yli 65-vuotiaat merkittavasti.
Vuonna 2018
jarvenpaalai-
25 09 sistd nuuskasi
on joutunut tinki- paivittain 1,9 %,
14,5 < 7.6 médn laakkeists tai 12,52 11,84, 7.3 9% 12,9 o, vuonna 2021 jo
. ladkarikdynneisti - - S - 4.4 o
2018 2021 2018 2021 £l 0.

rahanpuutteen takia.

n voi laittaa tanne
2018 2021 I



Mita on tehty?

T7dmadan tavoitteen osalta yhteistyd kaupungin eri toimijoiden,
Keusoten seka sidosryhmien kanssa on vahvistunut,

Uudenlaisia yhteistyon muotoja on otettu kayttoon ja
hankkeitten kautta on saatu lisdvoimaa yhteistyohon.

Kiusaamisen ehkaisyn toimintamalleja kaytetaan sekd
varhaiskasvatuksessa ettd perusopetuksessa.

Seurantamittareiden mukaan kehitys tulosten osalta on mennyt
heikompaan suuntaan.

Positiivinen tulos on ammatillisissa oppilaitoksissa vahentynyt
kannabiksen kokeilu.

Koronan takia osa toiminnoista on jouduttu toteuttamaan
etayhteyksilla.

Jo yli kaksi vuotta jatkunut koronapandemia nakyy vaistamatta
hyvinvoinnissa ja vaikuttaa osaltaan tuloksiin.
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Lasten ja nuorten
mielenterveyden
vahvistaminen




Toimet on erityisesti kohdennettu heikommassa asemassa
oleviin, osa toimista toki luonteeltaan universaaleja.

Erityisesti ehkalsevaa paihdetyota seka palvelujen
saavutettavuutta on vahvistettu, tama nakyy erityisesti
matalan kynnyksen palveluiden kehittamisena.

Tavoitteen onnistumisessa on suuri apu ollut yhteistyo
jarjestdjen kanssa, esimerkking ruoka-avun toteuttaminen.

Seurantamittareiden valossa tulokset ovat kehittyneet
myonteiseen suuntaan kalkissa muissa kohdissa paitsi lasten
Jja nuorten kokemassa terveydessa, joka on heikentynyt

kaikilla kouluasteilla.
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Heikoimmassa asemassa
olevien hyvinvoinnin
edistaminen




Litkunnan saavutettavuutta on parannettu kaikissa ikaryhmissa,
liikunnan darelle hakeutumisen kynnysta on madallettu viemalla
liikunta lahelle ihmistad hanen arkiymparistoihinsa.

Lasten ja nuorten liikkuminen on seurantamittareiden mukaan
lisaantynyt alakoululaisilla, lukiolaisilla ja ammatillisissa
oppilaitoksissa opiskelevilla. Yldasteikaisilla tilanne on pysynyt
ennallaan.

Aikuisten liikkumisen osalta tulosta ei voida todentaa, kysymys
on muutettu liikkunnan asiantuntijoiden suosituksesta FinSote
2020 lomakkeelle muotoon “Terveysliikuntasuositusten mukaan
lilan vahan liikkuvien osuus, % ” Vanhoilla FinSote 2018
Kysymyksilla ei voitu vastata siihen, etta kuin suuri osuus
aikuisista liikkuu terveyslitkuntasuosituksen mukaan ja sen
vuoksi vanhat kysymykset korvattiin uudella kysymyksella.

Uuden seurantamittarin valossa voidaan todeta, ettad
aikuisvaestosta yii puolet liikkuu lilan vahan.
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Liitkkumisen lisddaminen




Toimenpiteet ovat toteutuneet suunnitellusti.

Koronasta huolimatta suunnitellut turvallisuuskavelyt voitiin
toteuttaa ja nain tukea kuntalaisten osallisuutta hyvinvointiin ja
turvallisuuteen liittyvissa asioissa.

FinSote 2020 -tutkimuksen mukaan jarvenpdaldisten kokema
turvallisuus on korkeammalla tasolla kuin koko maassa ja Keski-
Uusimaalla.

Jarvenpaan oman hyvinvointikyselyn mukaan kuitenkin 43 %
vastaajista on kokenut turvattomuutta asuinalueellaan.

Nuorten tekemien rikokset ovat poliisilta saatujen tilastojen mukaan
kasvaneet vuosittain vuodesta 2018 alkaen.

Poliisin paihdekiinniottojen madéra on laskenut vuodesta 2018.
Raportissa kdytetyissa vuoden 2018 vertailuluvuissa on kuitenkin
yhdistelty tietoja virheellisesti eika poliisilta nyt saatuja tilastotietoja
voi verrata nithin.
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Kodin, ldhi- ja
kaupunkiympdriston
turvallisuus
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OPKA ja HYVO valmistelivat omia palveluverkkoselvityksiaan, mutta
prosessein aikana on tehty hyvaa yhteistyota.

OPKAN selvitys hyvaksyttiin syksylla léhes sellaisenaan, ainoastaan Anttilan
lisdslivestd paatetaan erikseen.

HYVOn keskeytyneena ollut prosessi kdynnistyi uudelleen kesélla 2021 ja
palvelualueen toiminnot laativat eri vaihtoehtoja toiminnan toteuttamisesta
tulevaisuudessa.

Molempien palvelualueiden prosesseissa on tehty ennakkovaikutusten
arviointia systemaattisest.

HYVOn palveluverkkoselvityksen kokonaisuuteen liittyen on valmisteltu
erillising selvityksina liikuntaolosuhdeverkoston selvitys ja jatkettu yhdistysten
Kaytossa olevien kiinteistdjen jatkokayton selvittamista.

Palveluketjuissa ja -prosesseissa on osin edetty tavoitteen mukaisesti, mutta

esimerkiksi lasten ja nuorten mielenterveys- ja paihdepalveluiden osalta
tilanne ei ole kehittynyt myodnteiseen suuntaan

25.2.2022 gjarvenpacl

Palveluverkon uudistaminen
sekd toimivat palveluketjut
sote-palveluiden kanssa




